Tai Chi workshops
voor kleine groepen

EEN LEERZAME ERVARING

Voor groepen van 4-20 personen kan je kiezen voor
leuke en leerzame workshops, waarbij het thema
aansluit bij de specifieke wensen van jouw bedrijf of
evenement.

Door persoonlijke begeleiding krijgt iedere deelnemer
een blijvende ervaring en de mogelijkheid om het
geleerde in de praktijk te gebruiken.

Elke workshop heeft een specifiek thema dat past bij
jouw bedrijf of organisatie.
Bijvoorbeeld:

- Focus en concentratie

- Effectiviteit en efficiéntie

- Interne Kracht

- Yin-Yang Management

- Ontspanning en stress-preventie

Je kunt natuurlijk ook kiezen voor eigen thema’s.

Meer informatie: Kijk op www.koesoemobroto.nl
Contact: job@koesoemobroto.nl - 06 - 5539 5839

Tai Chi Voor Professionals Door Professionals

Tai Chi Voor Professionals
Door Professionals

EEN ERVARING DIE NOG LANG BIJBLIJFT.

Tai Chi workshops en demonstraties voor bedrijven en
organisaties die graag kennis willen maken met deze
bijzondere interne vechtkunst of deze willen inzetten
ter ondersteuning van evenementen of
trainingsdagen.

Alle professionals kunnen praktisch gebruik maken
van de krachtige principes van Tai Chi voor
ontspanning, focus en interne kracht.

Job Koesoemobroto heeft speciaal voor mensen in het
bedrijfsleven een aantal programma’s en workshops
ontworpen om taoistische principes en disciplines
beschikbaar te maken, zodat je ze in de dagelijkse
praktijk kunt gebruiken.

Tai Chi is ontwikkeld vanuit het Taoisme, een
oneindige bron van levenswijsheid.

Nog steeds zijn de meesters een inspiratie voor
ontspanning, kracht, rust en gezondheid.

Vooral hun kennis van de natuur was de sleutel tot
ongekende welvaart en menselijk welzijn.

PROGRAMMA'S VOOR GROEPEN
Voor groepen van 4 tot 400+ deelnemers kan Job
Koesoemobroto leuke en leerzame workshops en
trainingen geven in een scala van onderwerpen.

Meer informatie: Kijk op www.koesoemobroto.nl
Contact: job@koesoemobroto.nl - 06 - 5539 5839
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Tai Chi programma’s
voor grote groepen

ENTERTRAINING EN DEMO'S

Voor groepen van 20-400 mensen zijn er
mogelijkheden voor trainingen en interactieve demo's
waar iedereen een leuke en leerzame ervaring krijgt.

Een bijzondere start van een congresdag, als
onderdeel van een evenement of als intermezzo bij
trainingsdagen. Ook bij uw promotionele activiteiten
kan je Tai Chi inzetten.

Bij grote groepen ligt de nadruk vaak op entertraining.
Door interactie met de deelnemers leren zij principes
die zij in de praktijk kunnen toepassen. Bijvoorbeeld:

- Communicatie

- Vitaliteit en Energie

- Ontspanning en stress-preventie
- Interne Kracht

- Efficiéntie

Of een onderwerp dat past bij jouw evenement.

Meer informatie: Kijk op www.koesoemobroto.nl
Contact: job@koesoemobroto.nl - 06 - 5539 5839
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